'PROGRAM DE
RECUPERARE

Acest program a fost dezvoltat pentru a va purifica
corpul de efectele negative ale interventiilor chirurgicale
sau ale tratamentelor agresive, prin eliminarea toxinelor
si a medicamentelor anestezice, pentru a asigura un
proces de recuperare mai rapid.

Anestezia, chimioterapia, radioterapia sau medicamentele care intra in
organismul dumneavoastra in timpul interventiei chirurgicale sau al
tratamentului poate avea efecte toxice asupra sanatatii dumneavoastra. Aceste
substante toxice suprima sistemul imunitar al corpului si intarzie procesul de
recuperare. Daca organismul tau nu este capabil sa-si refaca puterea cat mai
curand posibil, eficacitatea tratamentului si a medicamentelor ar putea scadea.

Ca Vitalica Wellness, reflectam cunostintele si experienta noastra in
domeniul asistentei medicale cu grupurile noastre medicale Ethica si
Estehica prin intermediul acestui program de recuperare postoperator. Acest
program a fost dezvoltat in conformitate cu aporturile valoroase ale
medicilor nostri si permite corpului dvs. sa fie purificat rapid de efectele
secundare ale tratamentelor si va ajuta fizic , emotional si mental pentru a va
intensifica procesul de vindecare.

www.vitalicawellness.com

estethica ro.estethicaglobal.com




Vizitand clinica noastra Vitalica Wellness, situata in inima orasului, dar departe de
tot haosul, un loc linistit pentru sandtatea dvs., pute ti beneficia de o mare
varietate de wellness si tratamente holistice care va vor permite sa va odihni {i si
sd va reinnoi ti emotional si mental. in timp ce rezistenta fizica este reinnoita prin
curatarea corpului de toxine.

Programul Witin va ofera intdrirea meselor, diverse suplimente de vitamine si
minerale pentru a va restabili puterea fizica si a va atinge rapid starea de
3" printr-o reinnoire spirituala si mentala.

,Sanatate optima
PROGRAMUL DE RECUPERARE
CONSTA DIN:

» Consultarea cu medicul pentru a va ghida
programul de recuperare

* Mic dejun, pranz si cina Vitalica, facute din
revitalizarea superalimentelor alcaline
 Vitamine, minerale, proteine din plante plus

substante si amestecuri pentru a va
consolida imunitatea

* Suplimente pentru imbunatatirea sanatatii si

revitalizare,
* Revitalizare prin diferite ceaiuri si supe,
» Bauturi regeneratoare
* Nebulizarea plamanilor prin sodiu
» Masurarea intregului corp

* Consultarea medicului pentru a stabili un
plan alimentar sanatos

¢ Cursuri de respiratie
si meditatie
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